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Power Acai 5
ANTIOXIDANTE

Sabemos que la salud es uno de los tesoros que debemos cuidar a lo
largo de nuestra vida; por ello nuestros productos cumplen con los

más altos estándares de calidad para
ofrecerte un bienestar a ti y a tu familia. 

La verdadera salud comienza con
ingredientes puros, potentes y de origen sostenible.

Nosotros examinamos los campos, monitoreamos las actividades de
cosecha e inspeccionamos las técnicas de limpieza y procesamiento. 

Más de 600 pruebas diferentes ayudan a garantizar
que se obtenga lo mejor en cada producto.

Calidad
Nature’s Sunshine

ISO/IEC
17025

8 Certificaciones internacionales

Planta de
producción 

100% SOLAR

GARANTÍA
de calidad en
el producto

Más de 40%
en uso de

PLÁSTICOS
RECICLADOS

600
PRUEBAS

en la creación 
de cada

producto

Más de 50 años
cumpliendo

ESTÁNDARES
internacionales 
DE CALIDAD



Antioxidante
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Power Açai
Bebida con aporte

antioxidante.

    
  

INGREDIENTES
• Concentrado en polvo de fruta de açaí
• Uva roja
• Uva concordia
• Arándano
• Frambuesa roja
• Arándano rojo
• Extracto de fruto de goji
• Extracto de fruto de saúco
• Extracto de fruto de granada
• Extracto de té verde descafeinado
• Extracto de semilla de uva

MODO DE USO
Disolver el contenido de 1 sobre (3,7 g)
en 240 ml de agua.

BENEFICIOS
• Fuente rica en antioxidantes, vitaminas y
   minerales esenciales
• Alto contenido en vitamina C, calcio, hierro
   y potasio.
• Ayuda a la producción de energía
• Ayuda al fortalecimiento del sistema
   inmunológico 

Datos del suplemento
Tamaño de la porción: 1 sobre (3.7 g)
Porciones por envase: 30

Grasa Total
   Grasas saturadas
   Grasas trans
Colesterol
Sodio
Carbohidratos
   Fibra dietética
   Azúcares totales
   Azúcares añadidos
Proteína
Vitamina D
Calcio
Hierro
Potasio

Por porción
0 g
0 g
0 g

0 mg
0 mg

2 g
0.25 g

0 g
0 g
0 g

0 mcg
7 mcg

0 g
6 mg

%VD
0%
0%
0%
0%
0%
0%
0%
0%

0%
0%
0%
0%
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INGREDIENTES
• Frondas de dulse
• Tallo y estróbilo de cola de caballo
• Hoja de salvia
• Hojas de romero

MODO DE USO
Tomar 3 cápsulas dos veces al día con los 
alimentos.

BENEFICIOS
• Provee el organismo de silicio
• Fortalece el cabello, el pelo, uñas, huesos,
  músculos y coyunturas
• Mejora la elasticidad y resistencia del
  tejido conectivo
• Mantiene y regenera el tejido conectivo
• Promueve la calcificación de los huesos

HSN-W es una fórmula herbácea que 
sirve para nutrir y cuidar piel, cabello 

y uñas. Además actúa sobre el sistema 
estructural, huesos, coyunturas y

músculos, contiene minerales
importantes que cuidan de los huesos.

HSN-W

Información
Nutrimental	
Frondas de dulse
Tallo y estróbilo de cola de caballo
Hojas de salvia
Hojas de romero

Cada
Cápsula
164 mg
123 mg
82 mg
41 mg
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Bienestar
General
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MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas tres veces al día con los 
alimentos.

BENEFICIOS
• Nutre, fortalece y apoya el sistema
  glandular femenino durante y después
  de la menopausia
• Reduce los bochornos y malestares
  propios de la menopausia

C-X
Nutre, fortalece y apoya el sistema

  glandular femenino.

INGREDIENTES
• Raíz de cimicifuga
• Raíz de regaliz
• Raíz de Dong quai
• Raíz de zarzaparilla

Información
Nutrimental	
Raíz de cimicifuga
Raíz de regaliz
Raíz de Dong quai
Raíz de zarzaparilla
Planta entera de tora
Partes aéreas de cardo bendito
Partes aéreas de Milenrama

Cada
Cápsula contiene

84 mg
71 mg

62 mg
61 mg
56 mg
54 mg
32 mg



    
  

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas tres veces al día con los 
alimentos.

BENEFICIOS
• Favorece el buen funcionamiento de los
  riñones y vejiga
• Evita la formación de piedras en el riñon
• Evita la retención de líquidos
• Combate las infecciones urinarias
• Estimula y aumenta la producción de orina

K
Favorece el buen funcionamiento

de los riñones y vejiga.

INGREDIENTES
• Bayas de enebro
• Hojas de perejil
• Hojas de gayuba
• Raíz de diente de león
• Flores de manzanilla

Información
Nutrimental	
Bayas de enebro
Hojas de perejil
Hojas de gayuba
Raíz de diente de león
Flores de manzanilla

Cada
Cápsula contiene

104.3 mg
97.7 mg
81.8 mg
76.4 mg
54.8 mg

1110

    
 

MODO DE USO
Adultos: tomar 1 o 2 cápsulas con las comidas 3 
veces al día. 
Niños: Masticar 1 tableta con los alimentos dos 
veces al día.

BENEFICIOS
• Apoya el sistema glandular femenino
• Puede ayudar a tratar los síntomas de la
  menopausia
• Es beneficioso para contrarrestar los efectos
  del ciclo menstrual

Fórmula diseñada para beneficiar todo 
el sistema reproductor femenino, es 

una fórmula única hecha con
ocho hierbas.

Dong Quai

INGREDIENTES
•  Raíz de dong quai

Información
Nutrimental	
Raíz de dong quai

Cada
Cápsula contiene

520 mg
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INGREDIENTES
• Bayas de enebro
• Fruto de pimiento rojo
• Raíz y rizoma de sello de oro
• Hojas de perejil
• Rizoma de jengibre
• Raíz de ginseng siberiano
• Hojas de uva ursi
• Raíz de malvavisco
• Hojas de reina de los prados

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas tres veces al día con
los alimento.

BENEFICIOS
• Nutre, fortalece y desinflama la próstata
• Aumenta la micción
• Proporciona vitaminas y minerales al
  organismo del hombre
• Apoya a la producción de espermatozoides,
  mejorando la fertilidad
• Evita las infecciones urinarias

P-X
Fuente de manganeso, silicio, sodio

y vitamina A que está formulado para 
apoyar a los sistemas urinario y

reproductivo.
Es excelente para problemas

prostáticos.

Información
Nutrimental	
Bayas de enebro
Fruto de pimiento rojo
Raíz y rizoma de sello de oro
Hojas de perejil
Rizoma de jengibre
Raíz de ginseng siberiano
Hojas de uva ursi
Raíz de malvavisco
Hojas de reina de los prados

Cada
Cápsula contiene

60 mg
59 mg

54.75 mg
52 mg
50 mg
48 mg
48 mg
42 mg
42 mg

13

    
  

INGREDIENTES
• Extracto de fruto de palmito enano
• Partes aéreas de gotu kola
• Extracto de corteza de pygeum
• Gluconato de zinc
• Extracto de raíz de ortiga

MODO DE USO
Tomar 3 cápsulas con el desayuno y cena.

BENEFICIOS
• Diseñado para apoyar y proteger la
  glándula prostática
• Apoya la salud glandular masculina

Men’s
Formula

Apoya la salud glandular masculina.

Información
Nutrimental	
Extracto de fruto de palmito enano
Partes aéreas de gotu kola
Extracto de corteza de pygeum
Gluconato de zinc
Extracto de raíz de ortiga

Cada
cápsula contiene

190 mg
150 mg
54 mg
42 mg
10 mg



    
  

MODO DE USO
Tomar una cápsula con los alimentos,tres 
veces al día.
ATENCIÓN: No consumir durante el 
embarazo.

BENEFICIOS
• Combate afecciones inflamatorias e
  infecciones urinarias
• Promueve el flujo de la orina
• Facilita la eliminación de toxinas
• Mejora el funcionamiento de los
  riñones
• Ayuda a deshacer cálculos
• Provee vitaminas

URY
Contiene hierbas que, mezcladas con
vitaminas y minerales, son esenciales 

para ayudar al sistema urinario en
los procesos de eliminación

de toxinas y líquidos.

INGREDIENTES
• Fruto de arándano
• Celulosa
• Hojas de perejil
• Pelo de maíz
• Raíz de hortencia
• Raíz de malvavisco
• Raíz de diente de león
• Raíz de dong quai
• Flores de lúpulo

• Tallo y estróbilo de 
  cola de caballo
• Fruto de esquizandra
• Raíz y rizoma de
   mahonia
• Extracto de hojas
   de buchu
• Estearato de magnesio
• Dióxido de silicio

14

Cada cápsula
contiene

11.2 mg
40 UI
1.5 mg
1.5 mg

3.8 mg
17.3 mcg

2.7 mg
7.5 mg
7.5 mg

Datos del
Suplemento
Vitamina C
Vitamina D
Vitamina B1
Vitamina B2
Niacina
Acido fólico
Acido pantoténico
Magnesio
Potasio
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INGREDIENTES
• Polen de abeja

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas dos veces al día con los 
alimentos.
Niños mayores de 6 años: Tomar una cápsula 
dos veces al día con los alimentos.

BENEFICIOS
• Fuente natural de nutrientes
• Combate la fatiga
• Incrementa la energía
• Fortalece el sistema inmunológico

El polen de abeja es una sustancia
nutritiva que contiene, agua, proteínas, 
vitaminas del complejo B, vitamina C, 
22 aminoácidos, caroteno, minerales 

como el calcio, magnesio y zinc.

Polen de
Abeja

Información
Nutrimental	
Polen de abeja

Cada
cápsula contiene

450 mg



Detox

INGREDIENTES
• Concentrado de hoja interna de Sábila

Aloe Vera
Jugo

Nutre al sistema
digestivo e intestinal

MODO DE USO
Tomar de 60 a 180 ml por día. Acompañe las 
comidas solo o si lo desea mezclar con jugo 
de frutas.
Niños mayores de 6 años: Tome 30 a 90 ml. 
por día.
Refrigerar después de abrir.

BENEFICIOS
• Apoya la digestión y la absorción de
  alimentos.
• Aminora las irritaciones estomacales.
• Ayuda a inhibir el Helicobacter Pilory.
• Fuentes naturales de vitaminas,
  minerales y aminoácidos.

17
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INGREDIENTES
• Semillas de calabaza
• Cáscara de nogal negro
• Corteza de cáscara sagrada
• Flores de manzanilla
• Hojas de gordolobo
• Raíz de malvavisco
• Corteza de olmo americano

Calabaza
Herbal

Promueve el movimiento intestinal.

MODO DE USO
Tome 2 o 3 cápsulas, tres veces al día
con los alimentos.

BENEFICIOS
• Expulsa parásitos
• Ayuda a lubricar y limpiar el colon 
• Fortalece la próstata

19

Información
Nutrimental	
Semillas de calabaza
Cáscara de nogal negro
Corteza de cáscara sagrada
Flores de manzanilla
Hojas de gordolobo
Raíz de malvavisco
Corteza de olmo americano

Cada
Cápsula
285 mg

84.5 mg
57 mg
33 mg
14 mg
11 mg

5.5 mg

     

INGREDIENTES
• Corteza de cascara sagrada

Cáscara
Sagrada

Apoya al sistema intestinal.

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas con los alimentos dos veces 
al día.
No usar si tiene o desarrolla diarrea,
deposiciones sueltas o dolor abdominal.
No usar por tiempos prolongados.

BENEFICIOS
• Es un laxante herbáceo natural.
• Apoya la eliminación de restos digestivos.
• Promueve el vaciado del colon.

Más b
usc

ado

Información
Nutrimental	
Corteza de cascara sagrada

Cada
Cápsula
390 mg



INGREDIENTES
• Clorofilina de sodio y cobre
• Aceite natural de menta

MODO DE USO
Tomar 1 cucharadita en un vaso con agua, dos 
veces al día.

BENEFICIOS
• Ayuda a desintoxicar y limpiar la sangre
• Actividad desodorizante
• Ayuda a combatir el mal aliento (Halitosis)
• Antioxidante
• Favorece la cicatrización
• Mejora la función inmune
• Activa y revitaliza las células del cuerpo
• Desintoxica y oxigena las células
• Apoya la circulación sanguínea, intestinos,
  riñones e higado

Clorofila
Líquida

La clorofila líquida de NSP actúa
como coadyuvante para el

sistema intestinal.

Más b
usc

ado
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INGREDIENTES
• Extracto de flor de Clavero
• Extracto de raíz de Regaliz
• Extracto de corteza de Pua D’Arco
• Extracto de raíz de Inula
• Fruta de pimiento rojo

H-P Fighter
Inhibe las molestias ocasionadas

por la bacteria helicobacter pylori.

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas dos veces al día con los 
alimentos, además 2 cápsulas al acostarse con 
un vaso de agua.
Niños mayores de 12 años: Tomar una cápsula 
tres veces al día con los alimentos.

BENEFICIOS
• Ayudar a inhibir el crecimiento del
  Helicobacter pylori
• Propiedades anelgésicas, antisépticas y
  antiinflamantorias
• Facilita la generación de la mucosa
  del estómago

Información
Nutrimental	
Extracto de flor de Clavero
Extracto de raíz de Regaliz
Extracto de corteza de Pau D’Arco
Extracto de raíz de Inula
Fruta de pimiento rojo

Cada
Cápsula
100 mg
100 mg
100 mg
100 mg

0.20 mg
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INGREDIENTES
• Corteza de cáscara sagrada
• Corteza de palo de bañón
• Raíz de regalíz
• Fruto de pimiento rojo
• Rizoma de jengibre
• Rizoma de grama
• Raíz y rizoma de mahonia
• Flores de trébol rojo
• Raíz de ruibarbo turco

LBS II
LBS II contiene nutrientes que

apoyan la producción de enzimas
digestivas y bilis, esta fórmula ayudan

a la función intestinal apropiada.

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas por la mañana y por la 
noche.

BENEFICIOS
• Funciona como laxante suave
• Incrementa el movimiento peristáltico
  del intestino
• Aumenta la sensación de saciedad
• Contribuye al equilibrio electrolítico
  saludable
• Contribuye al funcionamiento
  muscular, incluido el músculo cardiaco
• Puede reducir el cansancio y la fatiga

Más b
usc

ado

Información
Nutrimental	
Corteza de cáscara sagrada
Corteza de palo de bañón
Raíz de regalíz
Fruto de pimiento rojo
Rizoma de grama
Raíz y rizoma de mahonia
Flores de trébol rojo
Raíz de ruibarbo turco

Cada
Cápsula contiene

196,1 mg
76,3 mg
65,4 mg
21,8 mg
10,9 mg
10,9 mg
10,9 mg
10,9 mg

  LIV-A
Limpia y elimina los desechos

tóxicos del hígado

MODO DE USO
Tomar 1 cápsula tres veces al día con los 
alimentos.

BENEFICIOS
• Refuerza el hígado, es útil en casos de
  hepatitis (inflamación del hígado) e
  ictericia (apariencia amarillenta de la piel
  y de la parte blanca de los ojos)
• Favorece la digestión estimulando la
  liberación de bilis del hígado y de la
  vesícula biliar
• Apoya las funciones digestivas.

INGREDIENTES
• Raíz de remolacha roja 
• Raíz de diente de
   león
• Hojas de perejil 
• Tallo y estróbilo de
   cola caballo
• Raíz de acedera 
• Hojas de abedul 

• Raíz de cimifuga
• Partes aéreas de cardo
   bendito
• Raíz de angélica
• Flores de manzanilla
• Raíz de genciana
• Partes aéreas de
   vara de oro

Más b
usc

ado

Información
Nutrimental	
Raíz de remolacha roja
Raíz de diente de león
Hojas de perejil
Tallo y estróbilo de cola de caballo
Raíz de acedera
Hojas de abedul
Raíz de cimifuga
Partes aéreas de cardo bendito
Raíz de angélica
Flores de manzanilla
Raíz de genciana
Partes aéreas de vara de oro

Cada
Cápsula contiene

135.6 mg
85.0 mg
50.4 mg
35.6 mg
29.6 mg
19.8 mg
19.8 mg
19.8 mg
16.8 mg
15.8 mg
12.9 mg
8.9 mg
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INGREDIENTES
• Cascara de nogal negro

Nogal Negro
Se le atribuyen actividades laxativas, 

parasitarias y vermifugas; por su
contenido de taninos,

fitosteroles y flavonaides.

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas dos veces al día con
los alimentos.

BENEFICIOS
• Ayuda a mantener en buen estado el
  sistema digestivo e intestinal
• Estimula la glándula tiroides
• Elimina parásitos del organismo

Información
Nutrimental	
Cascara de nogal negro

Cada
Cápsula contiene

500 mg

24 25

    
  

MODO DE USO
Tomar dos cápsulas dos veces al día con
los alimentos.

BENEFICIOS
• Fortalece y refuerza el trabajo del hígado
• Mejora el funcionamiento del páncreas
• Disminuye el nivel de azúcar en la sangre
• Fomenta la salud del sistema urinario y
  glandular
• Favorece la digestión, estimulando la
  liberación de bilis, del hígado y de la
  vesícula biliar

P-14
Ayuda a mantener niveles de azúcar en 

sangre que ya son normales,
proporcionando una protección efectiva 
contra el ataque de toxinas y microbios.

INGREDIENTES
• Raíz y rizoma de
   sello de oro
• Bayas de enebro
• Hojas de uva ursi
• Fruta de la rosa
• Hojas de gordolobo
• Bulbo de ajo
• Partes aéreas de
   milenrama

• Corteza de olmo
   americano
• Fruto de pimiento rojo
• Raíz de diente de león
• Raíz de malvavisco
• Hojas de ortiga
• Corteza de
   roble blanco
• Raíz de regaliz

Información
Nutrimental	
Raíz y rizoma de sello de oro
Bayas de enebro
Hojas de uva ursi
Fruta de la rosa
Hojas de gordolobo
Bulbo de ajo
Partes aéreas de milenrama
Corteza de olmo americano
Fruto de pimiento rojo
Raíz de diente de león
Raíz de malvavisco
Hojas de ortiga
Corteza de roble blanco
Raíz de regaliz

Cada
Cápsula contiene

75 mg
75 mg
43 mg
33 mg
31 mg
29 mg
28 mg
27 mg
26 mg
20 mg
19 mg
17 mg
14 mg
13 mg



     

INGREDIENTES
• Concentrado de fruto de papaya
• Hojas de hierbabuena
• Partes aéreas de aceite de hierbabuena

Papaya
Mint

Contribuye a la digestión.

MODO DE USO
Masticar 2 tabletas tres veces al día, antes
o después de los alimentos.

BENEFICIOS
• Ayuda a prevenir colitis, gastritis y úlceras
  pépticas
• Ayuda a la asimilación de proteínas. 
• Benéfica para la flatulencia
• Mitiga la acidez gástrica, las náuseas y la
  indigestión
• Refresca el aliento

Información
Nutrimental	
Concentrado de fruto de papaya
Hojas de hierbabuena
Partes aéreas de aceite de hierbabuena

Cada
tableta

330 mg
20 mg
7.5 mg

     

INGREDIENTES
• Cáscara de psyllium
• Flores de hibisco 
• Raíz de regaliz

Psyllium
Hulls

Psyllium Hulls es un producto conocido 
por sus propiedades abultantes y
como agente lubricante para el

sistema digestivo.

MODO DE USO
Adutlos: Disolver una cucharadita en un vaso 
con agua o jugo y tomarlo una o tres veces 
al día.
Niños mayores de 12 años: Disolver 1/4 de 
cucharadita en 1/2 vaso con agua o jugo al día.

BENEFICIOS
• Fuente de fibra
• Disminuye los niveles de colesterol
• Ayuda a normalizar la actividad
  intestinal, reducir el nivel de azúcar
  en la sangre
• Limpia el tacto intestinal

Más b
usc

ado
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Digestivo
29

    
  

INGREDIENTES
• Aceite de menta

Peppermint
Oil

El aceite de Menta Piperita tiene un 
efecto benéfico sobre la composición 
biliar, a sus características se suman su 
acción antiséptica, descongestionante, 

analgésica y antibacteriana.

MODO DE USO
Añada 2 ó 3 gotas a un vaso de agua como
refrescante bebida para después de las 
comidas.

BENEFICIOS
• Atenúa la acidez gástrica, las náuseas y
  la digestión
• Mitiga cólicos y relaja los músculos
  intestinales
• Refresca y combate el mal aliento
• Ayuda a disolver cálculos biliares
• Descongestiona las vías respiratorias



Energía
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INGREDIENTES
• Raíz de ginseng siberiano

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas tres veces al día con los 
alimentos.

BENEFICIOS
• Auxiliar en el tratamiento de fatiga,
  debilidad, estrés y desgaste físico 
• Fortalece y proporciona energía al
   organismo
• Neutraliza los efectos del estrés
• Disminuye los niveles de colesterol y azúcar
   en la sangre
• Mejora la circulación
• Incrementa la virilidad y la fertilidad
  masculina

Neutraliza los efectos del estrés.

Ginseng
Siberiano

Información
Nutrimental	
Raíz de ginseng siberiano

Cada
cápsula
410 mg
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INGREDIENTES
• Extracto de raíz de maca

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas con las comidas dos veces al 
día.

BENEFICIOS
• Aporta energía para las actividades
  diarias
• Ayuda a mitigar la fatiga, el estrés y la
  ansiedad
• Mejora la fortaleza física y mental
• Aumenta la libido en hombres y mujeres
• Nutre el sistema reproductor femenino
  y masculino

Maca
La Maca es un tubérculo que contiene

proteínas, fósforo, hierro, yodo y calcio. 
El yodo constituye un gran

reconstituyente de las glándulas
endocrinas, especialmente de la

tiroides.

Información
Nutrimental	
Extracto de raíz de maca

Cada
Cápsula
300 mg



34
Inmunológico
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INGREDIENTES
• Partes aéreas de eupatorio
• Semillas de hinojo
• Semillas de fegugreco
• Raíz de rábano rústico picante
• Hojas de gordolobo

MODO DE USO
Tomar 2 o 4 cápsulas tres veces al día con las 
comidas.

BENEFICIOS
• Disminuye la tos y el dolor de garganta
• Calma la garganta irritada
• Reduce la congestión
• Ayuda a aflojar y expulsar las flemas

ALJ Cápsulas
ALJ es una combinación de hierbas que

apoyan al sistema respiratorio, para 
ayudar a mantenerlo limpio y

revitalizado. Coadyuvante
en la eliminación de las mucosidades

pulmonares.

Información
Nutrimental	
Partes aéreas de eupatorio
Semillas de hinojo
Semillas de fenugreco
Raíz de rábano rústico picante
Hojas de gordolobo

Cada
Cápsula contiene

88 mg
88 mg
88 mg
88 mg
88 mg
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INGREDIENTES
• Partes aéreas de eupatorio
• Semillas de hinojo
• Raíz de rábano picante
• Hojas de gordolobo
• Semillas de fenogreco

MODO DE USO
Tomar aproximadamente 20 a 30 gotas
(1-2 ml) en agua cada 2 a 4 horas. 
Niños: Tomar de 10 a 20 gotas (1-2 ml)

BENEFICIOS
• Disminuye la tos y el dolor de garganta
• Reduce la congestión
• Ayuda a aflojar y expulsar las flemas

Es un extracto natural compuesto
de hierbas que contienen

vitaminas y minerales requeridas
por las células mucosas.

Ayuda promoviendo efectos
descongestionantes y a nivel de

fosas nasales.

ALJ Líquido
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INGREDIENTES
• Glucanos beta 70%
• Arabinogalactanos
• Calostro de leche
• Micelios de la seta de reishi
• Seta entera del maitake

MODO DE USO
Para mantenimiento, tomar 1 cápsula entre 
comidas dos o tres veces al día.
Para períodos de estrés del sistema
inmunitario, tomar de 6 a 10 cápsulas diarias.

BENEFICIOS
• Apoya el sistema inmunológico
• Estimula a actividad de los macrófagos,
  las células T y de las células asesinas
  naturales
• Actúa como antioxidante

Immune
Stimulator

Apoya al sistema
inmunológico.



    
  

INGREDIENTES
• Corteza de palo de arco
• Magnesio

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas tres veces al día con los 
alimentos.
Niños mayores de 12 años: Tome una cápsula 
dos veces al día con los alimentos.

BENEFICIOS
• Fortalece el sistema inmunológico
• Ayuda a controlar virus, bacterias y hongos
• Previene infecciones
• Ayuda a reducir la inflamación

Pau D’Arco
Es un extracto puro de la corteza del 
árbol Pau D’Arco, se ha comprobado 

que la corteza de este árbol ayuda ante 
enfermedades, el efecto antimicrobiano 

proviene del aumento de oxígeno a
nivel local.
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INGREDIENTES
• Corteza interna de uña de gato
• Raíz de astrágalo
• Raíz de equinácea

MODO DE USO
Tomar 1 cápsula al día con un alimento.

BENEFICIOS
• Estimula, aumenta y fortalece la inmunidad
• Actúa como antiinflamatorio
• Previene el desarrollo de cánceres 
• Ayuda a contrarrestar los efectos de la
  quimioterapia 

Uña de Gato
Estimula, aumenta y fortalece

la inmunidad.

Información
Nutrimental	
Corteza de palo de arco

Cada
cápsula

500 mg

Información
Nutrimental	
Corteza Interna de Uña de Gato
Raíz de Astrágalo
Raíz de Equinácea

Cada
Cápsula contiene

300 mg
121 mg
25 mg
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INGREDIENTES
• Glucosamina HCI
• Metilsulfonilmetano
• Sulfato de condroitina

MODO DE USO
Tome 2 tabletas tres veces al día con los
alimentos, dos veces al día.

BENEFICIOS
• Promueve y apoya la función normal de
  las articulaciones
• Nutre y fortalece el cartílago de las
  articulaciones
• Mejora la flexibilidad
• Ayuda a reducir el dolor, rigidez e inflamación 
  de rodillas, dedos, cuello, espalda y otras
  articulaciones

Nutre y fortalece el cartílago
de las articulaciones.

EverFlex

Información
Nutrimental	
Glucosamina HCI
Metilsulfonilmetano
Sulfato de condroitina

Cada
Tableta

420 mg
420 mg

110 mg
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INGREDIENTES
• Clorhidrato de glucosamina
• Corteza de uña de gato

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas con las comidas dos veces al 
día.

BENEFICIOS
• Ayuda a estimular el crecimiento del cartílago
• Contiene uña de gato
• Apoya los sistemas estructural e inmunológico

Apoya al sistema estructural. 
Glucosamine

Información
Nutrimental	
Clorhidrato de glucosamina
Corteza de uña de gato

Cada
Cápsula
400 mg

50 mg
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INGREDIENTES
• Calcio
• Fósforo
• Cromo
• Tallo y estróbilo de cola de caballo
• Flores de trébol rojo
• Partes aéreas de milenrama

MODO DE USO
Tomar 1 tableta diaria con una comida.

BENEFICIOS
• Ayuda a mantener los niveles ya normales
  de azúcar sanguíneo
• Puede apoyar la salud vascular
• Soporta el sistema circulatorio

Chromium GTF
Es un producto natural procesado de 

uso medicinal rico en vitaminas y
minerales, las siglas en inglés GTF

literalmente significa factor de
tolerancia a la glucosa, sustancia

encargada de transportar energía a las 
células y que va asociada con el cromo.

Información
Nutrimental	
Calcio
Fósforo
Cromo
Tallo y estróbilo de cola de caballo
Flores de trébol rojo
Partes aéreas de milenrama

Cada
Tableta contiene

80 mg
61 mg

300 mcg
20 mg
20 mg
20 mg
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INGREDIENTES
• Aceite de lino

Flax
Seed Oil

El aceite de linaza posee propiedades
antioxidantes, protectoras del corazón.

Son una excelente fuente de ácidos 
grasos esenciales.

MODO DE USO
Tomar una o dos cápsulas tres veces al
día con los alimentos.

BENEFICIOS
• Reduce los niveles de triglicéridos y
  colesterol malo, manteniendo limpias las
  venas y arterias
• Reduce el riesgo de formación de
  coágulos de grasa, trombosis y embolias
• Tiene la propiedad de hacer la grasa
  menos espesa y a mantener la flexibilad
  de las arterias
• Proviene fitoestrógenos beneficios para
  el hombre y la mujer

Información
Nutrimental	
Aceite de lino
Acido alfa-linolénico
Acido linoleico
Acido oleico

Cada
Cápsula contiene

450-600 mg
130-200 mg
140-230 mg
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INGREDIENTES
• Cascas de psyllium
• Partes aéreas de pamplina
• Lecitina de soya

MODO DE USO
Tomar 4 cápsulas con las comidas tres veces 
al día con un vaso de agua. Seguido de otro
vaso de agua.

BENEFICIOS
• Ayuda a disminuir la absorción de grasa
  del cuerpo
• Ayuda a mantener los movimientos
  intestinales normales
• Ayuda a mantener los niveles normales
  de colesterol

Fat Grabbers
Fat Grabbers es rico en lecitina y ayuda

a restablecerla en el organismo. Sus 
otros componentes ayudan a mantener 

niveles de colesterol ya normales y a 
mantener niveles de azúcar en sangre 

que ya son normales.

Cada cápsula
contiene
203 mg
203 mg
93.4 mg

23 mg

Datos del
Suplemento
Goma de guar
Cascas de psyllium
Partes aéreas de pamplina
Lecitina de soya
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INGREDIENTES
• Hojas y tallos de algas marinas
• Magnesio

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas dos veces al día con
alimentos.

BENEFICIOS
• Apoya el sistema glandular
• Promueve el metabolismo

Kelp
Apoya el sistema glandular.

48

Información
Nutrimental	
Hojas y tallos de algas marinas

Cada
Cápsula contiene

525 mg

    
  

INGREDIENTES
• Ácido esteárico
• Estearato de magnesio
• Extracto de bioflavonoides de limón
• Rutina
• Silicato de magnesio
• Dióxido de silicio
• Aceite de hígado de bacalao
• Hojas de ginkgo
• Bayas de espino

Mega-Chel
Tabletas

MODO DE USO
Tomar 1 tableta al día, de preferencia antes de 
algún alimento.

BENEFICIOS
• Provee apoyo al sistema circulatorio
• Fortalece las arterias, venas y capilares
• Mejora la circulación
• Disminuye la presión arterial
• Apoya en trastornos del ritmo cardíaco
• Fuente de vitaminas y minerales
  quelados para su mejor absorción

Es una combinación de vitaminas,
minerales, aminoácidos, antioxidantes
y hierbas que logran una fórmula con 

beneficios sinérgicos que apoyan
al buen funcionamiento del

sistema circulatorio.

Más b
usc

ado

Información Nutrimental	
Vitamina A
Vitamina C
Vitamina D3
Vitamina E
Vitamina B1
Vitamina B2
Niacina
Vitamina B6
Ácido Fólico
Vitamina B12
Biotina
Ácido Pantoténico
Calcio
Hierro
Fósforo
Yodo
Magnesio
Zinc
Selenio
Cobre
Manganeso
Cromo
Potasio
Inositol
Coenzima Q10
Clorhidrato de L-cisteína
L-Metionina

Cada Tableta contiene
3333 UI
333 mg

54 UI
33.3 UI
16.6 mg
4.2 mg
8.3 mg

12.5 mg
33.3 mcg
20.8 mcg

8.4 mcg
41.7 mg

33.3 mg
0.8 mg
24 mg

10.5 mcg
33.3 mg

2.5 mg
21 mcg
21 mcg
0.4 mg

16.8 mcg
20.8 mg

3.3 mg
0.8 mg

62.5 mg
14.7 mg
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INGREDIENTES
• Concentrado de fruto de uva roja
• Concentrado de fruto de uva concordia
• Concentrado de fruto de arándano
• Fruto de jugo y extracto de pericarpio de
   mangostana
• Fruto de concentrado de frambuesa roja
• Extracto de piel de uva
• Extracto de hojas de té verde
• Fruto de extracto de licio
• Extracto de semilla de uva
• Extracto de fruto de manzana

MODO DE USO
Tomar 30 ml dos veces al día, puede diluirlo en 
agua o en su bebida favorita.

BENEFICIOS
• Tiene capacidado para reducir inflamación
• Protector frente alergias
• Previenen enfermedades a consecuencia de
   la edad
• Protector del sistema cardiovascular
• Promueve la energía
• Protector frente alergias
• Fortalece el sistema inmunológico
• Potente antioxidante

Zambroza
Es una mezcla de jugos e

ingredientes naturales constituidos de
antioxidantes y está especialmente 

formulada para neutralizar los
radicales libres.
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INGREDIENTES
• Corteza de sauce blanco
• Raíz de valeriana
• Fruto de pimiento rojo

APS II

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas tres veces al día con los 
alimentos.

BENEFICIOS
• Efecto ligeramente sedante, disminuye
  los espasmos nerviosos
• Calma la angustia y el estrés
• Favorece un sueño tranquilo
• Ayuda a disminuir dolores agudos y
  crónicos en cuello, espalda, cabeza y
  músculos

Ayuda a calmar la
angustia y el estrés.

Información
Nutrimental	
Corteza de sauce blanco
Raíz de valeriana
Fruto de pimiento rojo

Cada
Cápsula contiene

245.7 mg
80.0 mg
24.2 mg
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INGREDIENTES
• Corteza de sauce blanco
• Raíz de cimifuga
• Fruto de pimiento rojo
• Raíz de valeriana
• Rizoma de jengibre
• Flores de lupulo
• Partes aéreas de madera
• Raíz de garra del diablo

Eight

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas tres veces al día con los 
alimentos.

BENEFICIOS
• Ayuda a reducir la tensión y la ansiedad
  para relajarse
• Disminuye dolores de cabeza y migraña
• Revitaliza los nervios
• Ayuda contra el insomnio, la depresión,
  el estrés y la tensión 
• Mitiga la ansiedad ocasionada por el
  abandono de alcohol, drogas, tabaco y
  otros

Contiene importantes componentes 
que benefician las funciones del sistema 

nervioso, esta combinación
proporciona el apoyo que necesita su 
sistema nervioso, circulatorio y actúa 
como tónico general para los nervios, 

para que usted esté en la mejor
condición.

Información
Nutrimental	
Corteza de sauce blanco
Raíz de cimifuga
Fruto de pimiento rojo
Raíz de valeriana
Rizoma de jengibre
Flores de lupulo
Partes aéreas de madera
Ráiz de garra del dialo

Cada
Cápsula
100 mg

73 mg
65 mg
58 mg
56 mg
35 mg
35 mg

3 mg

    
  

INGREDIENTES
• Extracto de hojas de ginkgo

Ginkgo
Biloba

Apoya los sistemas nerviosos
y circulatorio.

MODO DE USO
Tomar 1 tableta diaria, preferiblemente
con la comida de la mañana.

BENEFICIOS
• Apoya los sistemas nerviosos y
  circulatorio 
• Aporta los beneficios del extracto de
  ginkgo para todo el día

Más b
usc

ado

Información
Nutrimental	
Extracto de hojas de ginkgo

Cada
Tableta
120 mg



    
  

INGREDIENTES
• Partes aéreas de gotu kola

Gotu Kola

MODO DE USO
Tomar 2 cápsulas tres veces al día con los 
alimentos.

BENEFICIOS
• Mejora la memoria
• Fortalece las células de las paredes de
  los vasos sanguíneos.
• Mejora el flujo sanguíneo y los síntomas
  de las várices.

Es una hierba que contiene importantes
nutrientes que apoyan y mejoran

las funciones de la memoria
y concentración.

Información
Nutrimental	
Partes aéreas de gotu kola

Cada
Cápsula contiene

395 mg
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Nutri Calm

MODO DE USO
Adultos y niños mayores de 12 años:
Tomar 1 tableta al día con alimento.

BENEFICIOS
• Fuentes de vitamina del complejo B
• Proporciona apoyo al sistema nervioso.
• Favorece la relajación
• Disminuye la ansiedad, el estrés y la
  angustia
• Induce un sueño reparador
• Puede ayudar a mejorar la capacidad
  de concentración y la memoria

Te proporciona ingredientes que
modulan el sistema nervioso central.
La valeriana y el lúpulo ayudan en la 
relajación y disminuyen la ansiedad, 
induciendo al sueño reparador. Tiene

el beneficio de relajar el cuerpo. 

Información Nutrimental	
Vitamina C
Vimania B1
Vitamina B2
Niacina
Vitamina B6
Acido fólico
Vitamina B12
Biotina 
Acido pantoténico
Fosfato dicálcico
Fruto de esquizandra
Colina
Inositol
Polen de abejas
Acido para amino benzoico
Extracto de bioflavonoides de limón
Extracto de flores de lúpulo
Extracto de partes aéreas de pasionaria
Extracto de raíz de valeriana

Cada Tableta contiene
400 mg

20 mg
20 mg
40 mg
20 mg

125 mcg
34 mcg

100 mcg
80 mg
79 mg
60 mg
40 mg
20 mg
15 mg
15 mg
10 mg

7 mg
7 mg
7 mg

INGREDIENTES
• Vitamina C
• Vimania B1
• Vitamina B2
• Niacina
• Vitamina B6
• Acido fólico
• Vitamina B12
• Biotina 
• Acido pantoténico
• Fosfato dicálcico
• Fruto de esquizandra
• Colina
• Inositol

• Polen de abejas
• Acido para amino
   benzoico
•  Extracto de
   bioflavonoides
   de limón
• Extracto de flores
   de lúpulo
• Extracto de partes
   aéreas de pasionaria
• Extracto de raíz
   de valeriana 



Vitaminas y
Minerales
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MODO DE USO
Tomar una cápsula una vez al día con comida.

BENEFICIOS
• Las vitaminas del complejo B son esenciales
   para convertir los alimentos en energía
• El complejo B es un conjunto de 8 vitaminas
   hidrosolubles esenciales para numerosas
   funciones del cuerpo
• Es fundamental para el bienestar general
• Ayuda a prevenir la fatiga, mejora el
   rendimiento cognitivo y apoya el
   rendimiento celular
• Apoya la función del sistema nervioso y
   mejora el estado de ánimo

B-Complex
Es el conjunto de vitaminas esencial 
para mantener los niveles de energía,

un metabolismo saludable y una mente
clara y equilibrada.

33 mg
33 mg
33 mg
33 mg

200 mcg
33 mcg

100 mcg
33 mg

11 mg
150 mg

Información Nutrimental	
Tamaño de la porción 1 cápsula
Porciones por envase: 100
Cantidad por 1 cápsula
Tiamina (vitamina B1, mononitrato)
Riboflavina (vitamina B2)
Niacina (niacinamida)
Vitamina B6 (piridoxina HCI)
Folato
Vitamina B12 (cianocobalamina)
Biotina 
Ácido Pantoténico
(pantotenato d-calcio)
Colina (bitartrato)
Mezcla Patentada
* Valor diario no establecido

% Valor Diario
2750%
2538%

206%
1941%

50%
1375%
333%
660%

2%
*

INGREDIENTES
• Tiamina
• Riboflavina
• Niacina
• Vitamina B6
• Folato
• Vitamina B12
• Biotina

• Ácido pantoténico
• Colina
• Mezcla patentada
• Rutina
• Germen de trigo 
• Escaramujo
• Extracto de acerola
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INGREDIENTES
• Flores de brócoli
• Raíz de zanahoria
• Raíz de remolacha roja
• Hojas de romero
• Fruto de tomate
• Raíz de curcuma
• Hojas de repollo
• Extracto de bioflavonoides de toronja
• Extracto de bioflavonoides de naranja
• Extracto de bioflavonoides de hesperidina

MODO DE USO
Adultos y niños mayores de 12 años: Tomar 2 
tabletas con el alimento dos veces al día.

BENEFICIOS
• Provee nutrientes que apoyan el sistema
  estructural y ayuda en el mantenimiento de los
  huesos, tendones y piel
• Apoya el mantenimiento del equilibrio del pH
• Ofrece beneficios para el sistema circulatorio,
  ayudando en la coagulación de la sangre, en la
  regulación de la contracción y relajamiento de
  los músculos (incluso el corazón)
• Contiene minerales quelados para una mejor
  absorción

Es una combinación sinergética de 
hierbas y nutrientes que son necesarios 
para mantener un sistema óseo óptimo 

y unos dientes fuertes.

Calcium-
Magnesium

Información
Nutrimental	
Vitamina D2
Calcio
Fósforo
Magnesio
Zinc
Cobre
Boro
Mezcla exclusiva

Cada
tableta contiene

50 IU
200 mg
125 mg
100 mg
3.75 mg
0.5 mg

0.25 mg
50 mg

    
  

Grapine with
Protectors

Reduce los niveles de colesterol
en la sangre.

MODO DE USO
Tomar 2 tabletas dos veces al día con los 
alimentos.

BENEFICIOS
• Provee 60 mg de proantocianidinas
• Fortalece las defensas del organismo
• Previene el envejecimiento prematuro
• Disminuye el riesgo de enfermedades
  cardiovasculares
• Tiene un efecto protector de la vista
• Puede ayudar a prevenir cáncer
• Nutre y regenera la piel

INGREDIENTES
• Vitamina C
• Flores de brócoli
• Hojas de col
• Raíz de zanahoria
• Raíz de remolacha roja
• Hojas de romero
• Fruto de tomate
• Raíz de cúrcuma
• Extracto de semilla
   de uva
• Extracto de

   bioflavonoides de
   toronja
• Extracto de
   bioflavonoides de
   hesperidina
• Extracto de
   bioflavonoides
   de naranja
•  Extracto de corteza
   de pino

Cada tableta 
contiene

15 mg
99 mg
20 mg
20 mg
20 mg
20 mg
20 mg
20 mg

8 mg
5 mg
5 mg
5 mg
1 mg

Información
Nutrimental
Vitamina C
Flores de brócoli
Hojas de col
Raíz de zanahoria
Raíz de remolacha roja
Hojas de romero
Fruto de tomate
Raíz de cúrcuma
Extracto de semilla de uva
Extracto de bioflavonoides de toronja
Extracto de bioflavonoides de hesperidina
Extracto de bioflavonoides de naranja
Extracto de corteza de pino
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MODO DE USO
Tomar una tableta al día con una comida.

BENEFICIOS
• Aporta 100% del valor diario de 17 nutrientes
   esenciales (vitaminas y minerales) en una
   tableta de liberación prolongada
• Favorece el desarrollo adecuado, la aptitud
   física y la aptitud mental
• Liberación constante de nutrientes durante
   varias horas

Aporta 100% del valor diario de
17 nutrientes esenciales. 

MultiVitamin
& Mineral

    
  

INGREDIENTES
• Magnesio

MODO DE USO
Tome dos cápsulas dos veces al día con una 
comida.

BENEFICIOS
• Contribuye al mantenimiento de los huesos
• El Citrato de magnesio es una forma
   absorbible de magnesio que ofrece varios
   beneficios, como apoyo muscular,
   transmisión adecuada de los impulsos
   nerviosos, absorción de calcio; ayuda a
   mantener niveles de energía y ayuda a
   combatir la fatiga
• El malato de magnesio, otra forma de
   magnesio, combina magnesio con ácido
   málico, ayuda mejorando tu energía, ayuda
   a reducir el dolor muscular y ayuda a reducir
   la fatiga, sobre todo después de
   entrenamientos intensos

Magnesium
Complex

Suplemento formulado para ofrecer los
beneficios del magnesio, cada porción 
de 2 cápsulas proporciona 184mg de 

magnesio en forma de citrato y malato de 
magnesio. Esta combinación ayuda a la 

absorción proporcionando beneficios a la 
salud muscular, nerviosa y ósea.

Información Nutrimental
Tamaño de la porción 2 cápsulas
Porciones por envase 50
Cantidad por 2 cápsulas
Magnesio
(como citrato y malato)

184 mg

INGREDIENTES
• Vitamina A
• Vitamina C
• Vitamina D3
• Vitamina E
• Tiamina
• Riboflavina
• Niacina
• Vitamina B6
• Folato
• Vitamina B12
• Biotina

• Ácido pantótenico
• Colina
• Calcio
• Hierro
• Fósforo
• Yodo
• Zinc
• Selenio
• Cobre
• Manganeso
• Mezcla patentada

% Valor diario
100%
278%
125%
147%

2083%
1923%

313%
1478%

167%
2083%
1000%
1000%

1%
4%

111%
3%

100%
273%

91%
222%
126%

**

900 mcg
250 mg
25 mcg

22 mg
25 mg
25 mg
25 mg
25 mg

667 mcg DFE
50 mcg

300 mcg
50 mg
1.1 mg

50 mg
20 mg
35 mg

150 mcg
30 mg

50 mcg
2 mg

2.9 mg
25 mg

Datos del Suplemento
Tamaño de la porción 1 tableta
Porciones por envase 60
Cantidad por 1 tableta
Vitamina A
Vitamina C
Vitamina D3
Vitamina E
Tiamina
Riboflavina
Niacina
Vitamina B6
Folato
Vitamina B12
Biotina
Ácido pantótenico
Colina
Calcio
Hierro
Fósfofo
Yodo
Zinc
Selenio
Cobre
Manganeso
Mezcla patentada
* Valor diario no establecido
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INGREDIENTES
• Vitamina C (ácido ascórbico)
• Mezcla patentada
• Extracto de bioflavonoides limón
• Extracto de bioflavonoides de hesperidina
• Rutina
• Extracto de fruto de acerola
• Rosa Canina

MODO DE USO
Tome una tableta al día con una comida.

BENEFICIOS
• Contribuye al funcionamiento normal del
   sistema inmunitario
• Aporta 1000 mg de Vitamina C por tableta
• Contribuye al desempeño de múltiples
  funciones en el cuerpo humano
• Ayuda a mantener un sistema inmunológico
  fuerte, también contribuye en la salud de la
  piel, los huesos y los vasos sanguíneos

Vitamina C
Fórmula enriquecida con ingredientes 

naturales que contribuye con el sistema 
inmunológico, reforzando las defensas 

del cuerpo, y favoreciendo la
recuperación.

Información Nutrimental
Tamaño de la porción: 1 tableta
Porciones por envase: 60
Cantidad por 1 tableta
Vitamina C (acido ascórbico) 
Mezcla patentada
Extracto de bioflavonoides limón
Extracto de bioflavonoides de hesperidina
Rutina
Extracto de fruto de acerola
Rosa canina

1000 mg
25 mg

    
  

INGREDIENTES
• Vitamina D3

MODO DE USO
Tomar una tableta al día con una comida.

BENEFICIOS
• Contribuye a la inmunidad, al
   mantenimiento de los huesos y dientes
• Es esencial para la salud ósea, mejorando la
   absorción del calcio y fósforo
• Ayuda a la osteoporosis al asegurar un
   adecuado deposito de minerales en los
   huesos.
• Aumenta las defensas del cuerpo durante
   todo el año
• Ayuda a mantener un estado de ánimo
   saludable

Vitamina D3
Cada porción proporciona 50 mg de 

vitamina D3, equivalentes a 2000 IU, 
una cantidad que ayuda a

suministrar niveles beneficiosos
para el cuerpo. La porción diaria cubre 
el 250% de tu requerimiento mínimo 

diario de vitamina D3.

Información Nutrimental
Tamaño de la porción 1 tableta
Porciones por envase: 60
Cantidad por 1 tableta
Vitamina D3
(colecalciferol)

%Valor diario
50 mcg (2000 UI) 250%



Recuerda seguir
nuestras

redes sociales

Estos productos no son medicamentos.

El uso de estos productos es responsabilidad de
quien lo usa y quien lo recomienda.

Haz ejercicio y promueve estilos de vida saludables.

Para el diagnóstico, prevención y tratamiento,
busca apoyo de un profesional de la salud.

Material con fines informativos.
Información para uso exclusivo de Panamá.

naturessunshine.pn/ facebook.com/NSPPanama @NaturesSunshineLATAM




